Die Schiisslersalze und welche Wirkung ihnen zugeschrieben wird

Nr. | Substanz Soll gut sein fiir Soll zum Beispiel helfen bei
1 Kalziumfluorid Bindegewebe, Gelenke, Knochen, Haut |Rissiger Haut, Hautalterung, Osteoporose, Adernverkalkung,
. - , Hamorrhoiden
2 Kalziumphosphat | Zahne, Knochen, Gewebe Stérungen im Knochenstoffvyechsel, Nervositat, Schiafstorun-
; | gen, Kopfschmerzen durch Uberanstrengung
3 Eisenphosphat Erste-Hilfe-Mittel, Immunsystem Entziindungen, Fieber, Schmerzen, Konzentrationsstérungen,
' Rheuma, frischen Wunden, Blutergiissen
4 Kaliumehlorid Gewebe, Lymphknoten Fortgeschrittenen Entziindungen, Asthma, Gelenkleiden,
Darm- und Lungenentziindung, Masern, Keuchhusten
8 Kaliumphosphat | Nerven, Psyche Erschopfung, Fieber tber 38,5 Grad, Depressionen, Gedacht-
. nisschwéche, Schlaflosigkeit, Herzschwiche
6 Kaliumsulfat Haut, Zellen, Leber Schwerer Entziindung, Hautkrankheiten, entziindlichen
: | Gelenkkrankheiten, Erkaltungen, Zahnfleischbluten
7 Magnesium- - Herz, Kreislauf, Verdauungsorgane, | Krampfen, Schmerzen, Koliken, Schlafstorungen, Uber-
phosphat | Knochen, Zahne 7 , sduerung, Unruhe, Migrane, hohem Cholesterinspiegel
Natriumchiorid Schieimhdute, Ausscheidungsorgane, | Schnupfen, Schleimhautkatarrhen, Schuppen, trockenen
8 | (Kochsalz) Knorpel, Bandscheiben und Augenlinsen | Schieimhauten, Bindehautentziindung, reguliert den Fliissig-
' keitshaushalt
9 Natriumphosphat | Stoffwechsel Sodbrennen, Gicht, Rheuma, Diabetes, Gefasskrankheiten,
: . Nierenentziindung, Ekzemen, Durchfall, Bldhungen, Akne
10 Natriumsulfat Leber, Galle, Blase, Dickdarm, Niere, | Entgiftung und Entschlackung, Durchfall, Verstopfung,
Bauchspeicheldriise Hautkrankheiten Gelenkkrankheiten, Juckreiz, Grippe
11 Kieselsaure Haare, Haut, Bindegewebe Nierensteinen, briichigen Nageln, Haarausfall, Abwehrschwé-
. che, Uberbein, verjiingt und festigt das Gewebe
Kalziumsulfat Haut, Schieimhaute, Driisen Blasen- und Nierenentziindung, Rachitis, Reinigungs- und
12 ' Regenerationsmittel, vermindert Ablagerungen schadlicher
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